Unser Einzugsgebiet
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Anmeldung

So erreichen Sie uns

Bezirkskliniken Schwaben
Bezirkskrankenhaus Memmingen
Bismarckstral3e 23

87700 Memmingen

Telefon: 08331 70-2663

Telefax: 08331 70-2662

E-Mail: info@bkh-memmingen.de
www.bezirkskliniken-schwaben.de
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Anfahrt

A96: Ausfahrt Memmingen-Nord
Richtung Zentrum
Beschilderung Klinikum Memmingen

Termine zur Autismus-Sprechstunde konnen in
unserer psychiatrischen Institutsambulanz (PIA)
vereinbart werden. Das Sekretariat der PIA be-
findet sich im Klinikum Memmingen, 3. Stock.

Telefon: 08331 7026-70
Das Sekretariat ist besetzt Montag - Donnerstag:

folgen
Parkmdoglichkeiten im Parkhaus

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwen-
dung mannlicher und weiblicher Sprachformen verzichtet. Sémtliche Perso-
nenbezeichnungen gelten gleichermaBen fir alle Geschlechter.

Bezirkskliniken Schwaben — Kommunalunternehmen

08.00 Uhr - 12.00 Uhr und 13.30 Uhr-17.00 Uhr

und Freitag: 08.00 Uhr - 12.00 Uhr

(Anstalt des 6ffentlichen Rechts) - Sitz: Augsburg

Vorstand: Stefan Brunhuber (Vorsitzender)
Verwaltungsratsvorsitzender: Bezirkstagsprasident Martin Sailer
Bilder: Bezirkskliniken Schwaben, Pixabay

Stand: November 2022
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Bezirkskrankenhaus Memmingen

Klinik fir Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik

Autismus-Sprechstunde

Information



Haben Sie Schwierigkeiten...

* soziale Situationen zu verstehen?
* Kontakte einzugehen?
* Gesichtsausdrlcke zu verstehen?
* Blickkontakt zu halten?

* Ironie oder Redewendungen zu verstehen?

Bemerken Sie bei sich...

* spezielle Rituale, die immer in ganz bestimm-
ter Weise ablaufen mussen?

* eine hohe Sensibilitat fir Umgebungsreize?

* ein intensives Interesse fur ein bestimmtes
Thema?

Autismus-Spektrum-Storung

Menschen mit Autismus kennen seit ihrer fri-
hen Kindheit dieses Gefiihl des Anders-Seins.
Da es unterschiedliche Formen von Autismus
gibt, spricht man von einer Autismus-Spektrum-
Stérung. Allerdings haben die meisten Autisten
vor allem in den folgenden Bereichen Schwie-
rigkeiten:

1. Soziale Interaktion und Kommunikation

Menschen mit Autismus fallt es haufig schwer,
Kommunikationsverhalten zu verstehen (z. B.
Gesichtsausdriicke deuten) oder selbst zu zei-
gen (z. B. Blickkontakt herstellen). AuBerdem ist
es fiir Betroffene oft schwierig, Ironie in Gespra-
chen zu erkennen, Redewendungen zu verste-
hen oder Kontakte zu knipfen.

Beeintrachtigung
des sozialen
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2. Einschatzung sozialer und emotionaler Signale

Menschen mit Autismus haben oft Schwierig-
keiten, Emotionen anderer Menschen zu ver-
stehen und darauf zu reagieren. Auch besteht
ein geringer Gebrauch sozialer Signale (z. B.
bei verbalen oder nonverbalen Anndherungen
anderer). So fehlt oft die soziale und emotiona-
le Gegenseitigkeit (z. B. Hineinversetzen in die
Gefihle anderer).

3. Interessen und Aktivitaten

Menschen mit Autismus zeigen haufig ein Fest-
halten an Routinen, ein ausgepragtes Interesse
fir ein umschriebenes Thema und eingegrenzte,
sich wiederholende Verhaltensmuster. Manchmal
sind sie auBerdem besonders sensibel fir Umge-
bungsreize (z. B. helles Licht, Larm, Berlihrungen).

Wahrnehmungs-

Unser Angebot

* Qualifizierte Autismus-Diagnostik inklusive
Anamneseerhebung und testpsychologi-
scher Untersuchung zur Verhinderung von
Fehldiagnosen oder Fehlmedikation

* Ausschluss anderer psychischer Erkrankungen
* Aufklarung und Information

* Beratung zu weiteren Behandlungsangebo-
ten (z. B. in spezialisierten Autismus-Zentren)

Haufige Fragen

* Wer kann kommen?

* Patienten, die in der Stadt Memmingen und
dem westlichen Landkreis Unterallgdu wohnen
(siehe ,Unser Einzugsgebiet”).

* Bendtigen Sie eine Uberweisung?
¢ Ja, vom Facharzt sowie lhre Chipkarte.

* Bezahlt die Krankenkasse die Untersuchungen?
* Ja.

* In wieweit besteht Datenschutz?
e Alle Daten und Untersuchungsergebnisse
unterliegen der Schweigepflicht.

* Wie viele Termine sind einzuplanen?

* In der Regel werden drei Termine zur Erhe-
bung der Vorgeschichte, fiir testpsychologi-
sche Diagnostik, Zusatzuntersuchungen und
abschlieBende Befundbesprechung vereinbart.

* Was sollten Sie zur Erstvorstellung mitbringen?
e Uberweisungsschein vom Facharzt

* bisherige Vorbefunde oder Arztbriefe

* Schulzeugnisse

¢ Krankenkassenkarte



