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= Zugang zum BKH: über Eingang Klinikum

Lageplan

Der Zugang zur Klinik erfolgt über den Haupt-
eingang des Klinikums. Gehen Sie bitte rechts 
hinter dem Empfang im Treppenhaus einen 
Stock tiefer und folgen dem Wegeleitsystem 
zum BKH Kempten.

Kurs für Angehörige

Die Bezirkskliniken Schwaben haben sich zum Ziel gesetzt möglichst offen, 
gendersensibel, geschlechtsneutral und inklusiv zu formulieren. Falls dies 
nicht möglich ist, gelten die verwendeten Personenbezeichnungen immer 
gleichermaßen für alle Geschlechter.



Demenz – eine Diagnose, die
das Leben durcheinander bringt

Gedächtnis, Orientierung, logisches Denken, 
Sprache und damit verbunden die Alltagsbe-
wältigung werden im Verlauf einer Demenz- 
erkrankung zunehmend beeinträchtigt. 

Oft ist es ein langer, schwieriger Prozess, bis sich 
Angehörige und Betroffene mit der Krankheit 
arrangieren können. Angehörige erleben häufig,

• �dass sich Kranke ständig verändern.

• �dass das Zusammenleben immer schwieriger 
wird. 

• �dass sie sich selbst oft verzweifelt und hilflos 
fühlen. 

• �dass andere Menschen wenig Verständnis 
für ihre Belastung haben – selbst andere Fa-
milienmitglieder oftmals nicht. 

Wir wollen Sie unterstützen, die Erkrankung 
besser zu verstehen, um sie für sich selbst und 
Ihren Angehörigen bestmöglich bewältigen 
zu können.

Teilnahmevoraussetzung 

Bitte vereinbaren Sie einen Termin für ein 
Vorgespräch.

Für weitere Informationen besuchen Sie uns 
gerne auf unserer Homepage:

www.bezirkskliniken-schwaben.de

Kurs für Angehörige von 
Demenzkranken

Termine: 8 Doppelstunden
               Kurs 1/24 ab dem 15.04.24                
               Kurs 2/24 ab dem 14.10.24
               montags von 09.30 Uhr – 11.30 Uhr.

               weitere Kurse sind für 2025 geplannt.

Ort:        BKH Kempten
               Robert-Weixler-Str. 46
                87439 Kempten
               Besprechungsraum der Direktion

Abrechnung erfolgt über die Krankenkasse.

Kursleitung

Dr. Stephanie Kirschhock 

Oberärztin Ambulanz
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie

Karin Leyhr-Bestfleisch

Dipl. Sozialpädagogin (FH)

Sonja Walenta

Altenpflegerin
Fachkraft für Gerontopsychiatrie in der 
Psychiatrischen Institutsambulanz

Kontakt und Information

über unser Sekretariat

Telefon: 0831 540 26-2850

Wir freuen uns auf einen erfolgreichen Kurs 
mit Ihnen.

Folge uns auf:


