
Ansprechpartnerinnen
Gedächtnissprechstunde

Dr. med. Stephanie Kirschhock

Oberärztin 

Dipl.-Psych. Irma Jörg

Leitende Neuropsychologin

Untersuchungen erfolgen in der Regel auf 
ärztliche Überweisung.

Terminvereinbarung
und Information

Sekretariat: (werktags von 9–12 Uhr)

Telefon: 0831 54026-2850

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwen-
dung männlicher und weiblicher Sprachformen verzichtet. Sämtliche Per-
sonenbezeichnungen gelten gleichermaßen für alle Geschlechter. 

Bezirkskliniken Schwaben – Kommunalunternehmen  
(Anstalt des öffentlichen Rechts) - Sitz: Augsburg
Vorstand: Stefan Brunhuber (Vorsitzender), 
Verwaltungsratsvorsitzender: Bezirkstagspräsident Martin Sailer
Bilder: Bezirkskliniken Schwaben

Stand: April 2022

Kontakt

Bezirkskrankenhaus Kempten 
Robert-Weixler-Str. 46
87439 Kempten

Telefon: 0831 54026-0

www.bezirkskliniken-schwaben.de
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= Zugang zum BKH: über Eingang Klinikum

Lageplan

Der Zugang zur Klinik erfolgt über den Haupt-
eingang des Klinikums. Gehen Sie bitte rechts 
hinter dem Empfang im Treppenhaus einen 
Stock tiefer und folgen dem Wegeleitsystem 
zum BKH Kempten.

Bezirkskrankenhaus Kempten
Fachkrankenhaus für Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik

Gedächtnissprechstunde

Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Ulm

Information



Diagnostik in der 
Gedächtnissprechstunde 

Es erfolgt eine umfassende Diagnostik von Ge-
dächtnisproblemen durch unser multiprofessi-
onelles Team aus Ärzten, Psychologen, Fach-
pflegekräften und Therapeuten. 

•  Ausführliche körperliche Untersuchung 

•  Umfangreiche Laboruntersuchung

•  Neuropsychologische Testdiagnostik Über-
prüfung von Gedächtnis und Konzentration 
durch wissenschaftlich anerkannte Testver-
fahren

•  Überweisung zu Schichtaufnahmen des 
Kopfes (Computertomografie/ Kernspinun-
tersuchung)

•  Bei Behandlungsbedürftigkeit: Einleitung 
weiterer diagnostischer und therapeutischer 
Schritte, z. B. Untersuchung des Nervenwas-
sers (Liquor)

•  Abschlussbesprechung: Besprechung der 
Untersuchungsergebnisse mit Ihnen und 
Ihrem Angehörigen und Weiterleitung des 
Arztbriefes an Hausarzt bzw. Facharzt

Was tun, wenn das
Gedächtnis nachlässt?

Fällt es Ihnen in der letzten Zeit schwer, sich 
Termine zu merken? Verlegen Sie häufig Dinge 
wir z.B. Ihre Brille? Finden Sie sich in fremder 
Umgebung nicht mehr gut zurecht?

Eine eingeschränkte Funktionsfähigkeit des 
Gedächtnisses kann sowohl eine Alterserschei-
nung, als auch ein Hinweis auf eine Erkrankung 
sein.

Bei einer Demenzerkrankung ist es entschei-
dend, möglichst im Frühstadium zu diagnosti-
zieren, denn Medikamente und therapeutische 
Maßnahmen können den Krankheitsverlauf 
günstig beeinflussen.

Ziel der Gedächtnissprechstunde ist es, die Ur-
sache Ihrer Beschwerden zu finden und Ihnen, 
Ihren Angehörigen und Ihrem behandelnden 
Hausarzt Empfehlungen auszusprechen, wie 
Sie die Lebensqualität möglichst lange sichern 
können.

Weitere Angebote der
Gedächtnissprechstunde

•  Frühdiagnostik und Behandlung von 

Gedächtnisstörungen

•  Schulung von Angehörigen Demenzkranker

•  Gedächtnistraining in der Patientengruppe

•  Musiktherapie in der Patientengruppe

Voraussetzungen 
zur Anmeldung

•  Sie leiden unter Gedächtnis-/ Orientie-
rungsproblemen oder an einer auffälligen 
Veränderung des Verhaltens. 

•  Sie haben eine bestehende Krankenversi-
cherung. 

•  Sie benötigen einen Überweisungsschein 
vom Hausarzt.

•  Bitte bringen Sie einen aktuellen Medika-
mentenplan, Labor, EKG und Informatio-
nen über wichtige Vorerkrankungen und 
Untersuchungen vom Hausarzt mit.Eine Begleitung durch einen Ange-

hörigen oder eine andere Bezugs-
person zu den Untersuchungen 
ist hilfreich und ausdrücklich er-
wünscht.
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