
Bezirkskrankenhaus Augsburg
Klinik für Psychiatrie, Psycho therapie und 
Psychosomatik der Universität Augsburg

Kindersprechstunde

Beratung, Information, Hilfen
für psychisch erkrankte Eltern 
und deren Kinder

in Kooperation mit

Ansprechpartnerin

Livia Koller

Diplom-Psychologin

Psychologische 
Psychotherapeutin

Kinder- und 
Jugendlichen-
Psychotherapeutin 
(GwG)

Terminvereinbarung

Telefon: 0821 4803-4118

Mobil:    0171 9589205

E-Mail:   livia.koller@bkh-augsburg.de

Kontakt

Bezirkskliniken Schwaben
Bezirkskrankenhaus Augsburg 
Geschwister-Schönert-Str. 1
86156 Augsburg
Telefon: 0821 4803-0
Telefax: 0821 4803-2352
www.bezirkskliniken-schwaben.de

Anfahrt
•  Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
   Straßenbahn Linie 2: Haltestelle „Uniklinik/BKH“ 
   Buslinie 32: Haltestelle „Uniklinik/BKH“
•  Mit dem Auto:

B17 an der Ausfahrt „Universitätsklinikum“ verlassen, 
Beschilderung weiter folgen bis zum Kreisverkehr. 
Diesen und den nächsten Kreisverkehr an der zwei-
ten Ausfahrt verlassen und auf die Westheimer Straße 
abfahren. Nach 500 m links in die Geschwister-Schö-
nert-Straße einbiegen und der Beschilderung folgen.

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwen-
dung männlicher und weiblicher Sprachformen verzichtet. Sämtliche Perso-
nenbezeichnungen gelten gleichermaßen für alle Geschlechter.

Bezirkskliniken Schwaben – Kommunalunternehmen  
(Anstalt des öffentlichen Rechts) – Sitz: Augsburg
Vorstand: Stefan Brunhuber (Vorsitzender) 
Verwaltungsratsvorsitzender: Bezirkstagspräsident Martin Sailer
Bildrechte: Livia Koller, Bezirkskliniken Schwaben 
Stand: März 2023

A8

B17

B2

Neusäß
Augsburg West

Kobelweg

Westheimer Str.

Augsburger Str. D
ay

to
n 

Ri
ng

O
sk

ar
-v

on
-M

ill
er

 S
tr.

Stenglinstr.

 BKH

 Klinikum

Hauptstr.

BFS für
Logopädie

N
eusäßer Str.

Geschwister-Schöne
rt

-S
tr.

 AMZ

Wir stellen uns vor



Was bietet die 
Kindersprechstunde?

•  Beratung der Patient:innen und Angehörigen 

•  Gesprächsangebote für Kinder und                   
Jugendliche

•  altersgerechte Information und Aufklärung 
für Kinder und Jugendliche

•  kinderpsychologische Diagnostik

•  Beratung der Eltern in Erziehungsfragen

•  Familiengespräche

•  Vermittlung von externen Hilfen

•  Unterstützung und Entlastung in Krisen 

•  Gespräche mit Kindergarten/Schule

•  videogestütztes Interaktionstraining            
Marte Meo®

•  begleitete Besuchskontakte

•  Hausbesuche bei Bedarf

•  Gruppenangebote für Kinder, Jugendliche 
und Eltern

•  Patenschaften für Kinder psychisch kranker 
Eltern

Wer kann in die 
Kindersprechstunde kommen? 

•  Patient:innen, die im BKH Augsburg in sta-
tionärer oder ambulanter Behandlung sind 
oder waren,

•  und ihre Kinder. 

•  Eltern aus dem Landkreis Augsburg mit einer 
psychischen Erkrankung, die nicht in statio-
närer oder ambulanter Behandlung bei den 
Bezirkskliniken Schwaben sind,

•  und ihre Kinder.

•  Angehörige, Bezugspersonen und Fachkräf-
te, die Kontakt zu den psychisch erkrankten 
Eltern und deren Kindern haben.

… und wie geht es eigentlich 
den Kindern? 

Eine psychische Erkrankung ist kein Einzel-
schicksal, sondern betrifft immer die ganze Fa-
milie. Vor allem die Kinder sind verunsichert.  
Sie haben Ängste und Sorgen und fühlen sich 
allein gelassen. Aber auch die betroffenen El-
tern machen sich Sorgen um ihre Kinder und 
fühlen sich häufig überfordert.

Das BKH Augsburg bietet hier professionelle 
Beratung durch eine Kinderpsychologin an und 
unterstützt Kinder,

•  die durch die psychische Erkrankung der        
Eltern belastet sind.

•  die eine:n Ansprechpartner:in benötigen.

•  die Fragen zu der elterlichen psychiatrischen 
Erkrankung haben.

•  die Auffälligkeiten zeigen.


