Offnungszeiten

Montag: 9-12 Uhr und 14-17 Uhr
Dienstag: ?-12 Uhr und 14-17 Uhr
Mittwoch: ?-12 Uhr und 14-17 Uhr
Donnerstag:  9-12 Uhr und 14-17 Uhr
Freitag: 9-12 Uhr

und nach Vereinbarung

Kontakt

Telefon: 08221 96-22700
Fax: 08221 96-28162

Terminvergabe/Terminabsage zusatzlich per
E-Mail: termine-pia@bkh-guenzburg.de

So erreichen Sie uns

Bezirkskliniken Schwaben
Bezirkskrankenhaus Glinzburg
Lindenallee 2

89312 Glinzburg

Telefon: 08221 96-00
www.bkh-guenzburg.de
www.bezirkskliniken-schwaben.de

Anfahrt

° Mit &ffentlichen Verkehrsmittteln:
Buslinie 856 (Richtung Glinzburg-Reisensburg)

* Mit dem Auto:
von der A8 kommend: Ausfahrt Gilinzburg, Rich-
tung Gunzburg folgen bis zum Hinweisschild
Krankenhauser.
von der B10 oder B16 kommend: dem Hinweis-
schild Krankenh&user folgen.

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung
ménnlicher und weiblicher Sprachformen verzichtet. Samtliche Personenbe-
zeichnungen gelten gleichermal3en fir alle Geschlechter.

Bezirkskliniken Schwaben — Kommunalunternehmen

(Anstalt des 6ffentlichen Rechts) - Sitz: Augsburg

Vorstand: Stefan Brunhuber (Vorsitzender)
Verwaltungsratsvorsitzender: Bezirkstagsprasident Martin Sailer
Bilder: Bezirkskliniken Schwaben

Stand: Juli 2021
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w -*; Akademisches Krankenhaus fir die Universitat Ulm

Bezirkskrankenhaus Glinzburg

Klinik fir Psychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik

Psychiatrische
Institutsambulanz (PIA)




Ambulante psychiatrische Ver-
sorgung

richtet sich an erwachsene Menschen, die auf
Grund der Art, Schwere oder Dauer ihrer psy-
chischen Erkrankung eine krankenhausnahe
Versorgung bendtigen.

Eine zentrale Aufgabe der Psychiatrischen In-
stitutsambulanz besteht in der Vermeidung
von Krankenhausaufnahmen sowie in der Ver-
kirzung stationarer Behandlungszeiten.

Die Optimierung von Behandlungsablaufen im
Hinblick auf die soziale Integration psychisch
kranker Menschen steht hier im Vordergrund.

Unser Ziel

ist es, psychisch erkrankte Menschen zu beglei-
ten, damit sie ausreichend Stabilitat, Sicherheit
und Selbstandigkeit erreichen.

Unser Team

begleitet Sie und besteht aus Fachkraften aus
den Bereichen:

* Arztlicher Dienst

* Pflegedienst

e Sozialdienst

* Psychologischer Dienst

* Ergotherapie

* Bewegungstherapie

* Musiktherapie

¢ Klinikseelsorge

Unser Behandlungs- und
Gruppenpenangebot

¢ Notfallbehandlung und Krisenintervention

* Psychopharmakotherapie

* Psychotherapie

* ambulante Suchtkrankenbehandlung

* Gedachtnissprechstunde

* Psychoedukation

* Hausbesuche

* mentales und korperliches Aktivierungstrai-
ning

* Entspannungstraining

* Ergotherapie / Bewegungstherapie
* sozialpadagogische Beratung

* Angehdrigenberatung
¢ Pflegesprechstunde

* Anleitung, Hilfe und Unterstltzung zur Be-
waltigung von Alltagsproblemen

* Abendsprechstunde nach Vereinbarung
¢ Lichttherapie

Diese Einrichtungen der Klinik
konnen von allen Patienten ge-
nutzt werden

* Bibliothek Haus 20

* Parkcafé

* Freizeitgeldnde mit Minigolfanlage

* Freiluftschach

* Mehrzweckhalle (im Rahmen der Therapie)
» offene Kirche

* weitldufige Parkanlage

Gruppenangebot

* Depressionsgruppe

* Muskelentspannung nach Jacobson
* Musiktherapie

* Kunsttherapie

e EDV Birotraining

e Aktivitatstraining

* Suchtgruppe

* Psychotherapiegruppe

* Metakognitives Training

e Erndhrungstraining

* vielfaltiges Clubangebot zur
Forderung der Begegnung und
Aktivierung

* Gruppen flr Soziales Kompetenz-
training




